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Sprava o ¢innosti obfianskeho zdruzZenia Mosty Integracie
za roky 2018 - 2019

Starnutie obyvatel'stva je celosvetovym problémom, ktory sa v sucasnosti najviac prejavuje
Vo vsetkych vyspelych krajindch, a to predovsetkym v Eurdpe, nevynimajic SR. ZvySuje sa
pocet 0sdb odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby, a to nielen v dosledku trendu starnutia
obyvatel’stva, ale aj zvySujucim sa poctom l'udi postihnutych Alzheimerovou chorobou alebo
inym typom demencie. Ddlezitym faktorom zvySovania sa poétu odkazanych na pomoc inej
fyzickej osoby je aj narastajuci pocet starSich I'udi, ktori Ziji osamelo. Z tohto doévodu bola
¢innost’ ob¢ianskeho zdruzenia v rokoch 2018 az 2019 zamerana na aktivity, ktoré sa sustredili
na zdravotne znevyhodnené osoby a to najmé seniorov, ktori trpia demenciou rézneho typu.

V priebehu rokov 2018 — 2019 prebichala ¢innost’ obéianskeho zdruzenia v sulade s poslanim
i hlavnym cielom zdruZenia, ktorym je prispiet’ k aktivnej participacii marginalizovanych
skupin obyvatel'stva na diani v spolo¢nosti a k plnohodnotnej integracii do spolo¢nosti.
V ramci zariadeni socialnych sluzieb, s ktorymi ob¢ianske zdruzenie spolupracuje, ako aj
V prirodzenom prostredi, poskytovali ¢lenovia ob¢ianskeho zdruzenia aktivity smerujuce:

e knacviku kazdodennych aktivit, socialnej komunikacie na zaklade konceptu
Zmyslovej aktivizacie, ktory je zamerany na seniorov postihnutych demenciou a to
najmé Alzheimerovou chorobou,

e k poskytovaniu socidlnej pomoci osobam ohrozenym socidlnym vylicenim alebo
socialne vyli¢enym osobam,

e Kk podpore vzdelavania osob, ktoré poskytovali starostlivost,

e k pomoci pri plnohodnotnej integracii do zivota marginalizovanych skupin.

Sucasne v rokoch 2018 — 2019 malo obcianske zdruzenie uspesnu spolupracu s SKSP a ASP
ako aj s vzdelavacou institaciou ISA educa, s.r.0. a pokra¢ovalo vo vzdelavani pracovnikov
socidlnych sluzieb, ktori poskytuji pomoc seniorom ato najméd seniorom postihnutych
demenciou. V spolupraci s oboma institliciami boli realizované 3-mesacné kurzy Zmyslove;j
aktivizacie za ucelom vzdelavania v oblasti starostlivosti o seniorov pracovnikov socialnych
sluzieb a to v termine 16.4. — 12.6.2018yv priestoroch Ustavu Dr. Blahu v Skalici a v termine od
8.9. —4.12.2018 v zariadeni pre seniorov v Blatnom, kde prebiehali tiez aktivizacie seniorov.

v Bratislava, 31.1.2020 Mgr. Martina Ondrejkova v.r.



